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浅析语言科学研究中的伦理因素
———以美国的 IRB制度为例

胡文成
(西北师范大学 外国语学院, 甘肃 兰州 730070)

摘　要:文章关注的是在语言研究中涉及受试者为人类的时候, 如何关注受试者权益, 如何从伦理学的角度让科学

研究者在实证研究中,尊重受试者 、关注对被试者心理影响, 以提高研究数据的科学性和有效性。 国内相关文献主

要集中于医学临床研究中的伦理问题,而对于社会科学中被试的问卷测试 、访谈等是否存在心理伤害等问题, 缺乏

考虑,甚至忽略不计。本文拟从美国 IRB 制度出发,以一项具体的语言学测试为例, 探讨以人类为研究被试时,如何

更好保护其心理影响或伤害。希望能引起国内语言学界研究者的思考,进一步完善和发展国内语言学研究过程 、研

究方法。
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　　对于受试者为人类的各种数据收集, 测试,分析

等研究活动,国际上早就从伦理学,即人道主义的角

度做出了规范和要求。尤其是医学实验, 但是是否

这一做法也同样在我们国内的语言学研究中有所考

虑呢 ?首先回顾一下美国人类受试者使用的历史,

以及他们的通行做法。其次,以一项具体的语言学

测试为例,分析美国大学 IRB制度如何对人类受试

者保护和对试验组织者进行约束的。最后, 作者结

合国内语言学研究中缺乏伦理考虑的现实, 提出一

些建议和改进方法, 促进语言学测试的发展和完善 。

1　美国学术研究中涉及人类受试者的审查

制度( IRB)发展历史

　　保护研究中人类受试者的原则始于 1979年的

贝尔蒙特报告。该报告是应美国卫生与人类服务部

部长的要求,由国家委员会以更好保护生物医疗和

人类行为的研究中人类受试者权益而起草的 。该报

告确定了“在涉及人类的研究活动的核心伦理三原

则:尊重,有益和公正 。”这三项原则确立了研究活动

的基础,包括在知情同意, 尊重隐私和保密, 风险和

利益评价等在内的指导原则。而在此之前的历史教

训最终促成了美国现行的各项审查制度和管理规

定。

1.1　纽伦堡法典

历史一再证明由于没有适当的法律约束, 没有

严格的管理审查制度, 在很多涉及人类受试的科学

研究中,人类的权益得不到应有的保护。最严重的

例子,二战时期纳粹分子在集中营所作的针对人体

的医学实验罪行。1946年 12月纽伦堡审判对参与

医学实验的 23位德国生物学家和管理者做出了审

判。在 1947年 8 月的审判书中提到了关于人类受

试的有关原则, 后来成为国际公认的, 指导以人类为

受试各种试验研究的“纽伦堡法典” 。

1.2　Tuskegee梅毒研究

美国公共卫生部 1932年开始 Tuskegee 梅毒研

究,目的在于确定慢性梅毒的损伤中哪些感染引起,

哪些是由治疗引起 。在 1932年,研究是合法的, 因

为那时梅毒的治疗需要重金属如砷 、铋 、汞 。1945

年,青霉素广泛应用 。众所周知,青霉素是治疗梅毒

既安全又有效的药物 。所以如果在 1945年后继续

Tuskegee试验就违背了行善原则 。但是, 直到 1971

年华盛顿邮报的一位调查记者揭露出此事, 试验才

停止下来。而试验时 400名被试黑人中竟有 200名

是在不知情的情况下作为控制组来研究的。直到今

天,美国联邦政府还在为那些试验中的幸存者或家

属做出补偿。

1.3　犹太人慢性病住院治疗研究

1963年,美国纽约犹太人慢性病治疗医院开始

研究旨在了解是否因为患有癌症或虚弱, 人类身体

没有能力抵抗癌细胞 。先前的实验表明健康人可以

立刻抵抗癌细胞, 但是研究者们认为虚弱的病人也

会拒绝癌细胞入侵, 但以相比健康人更慢的速度做

出抵抗。这项研究要对各类慢性的身体虚弱病人注

射外部的,存活的癌细胞 。实验只是口头得到了被

试同意,研究者按照惯例没有签署同意书。而且被

试也没有被告知他们将被注射癌细胞,研究者认为



没有必要惊吓被试者, 因为他们认为健康人类一定

有能力抵抗癌细胞的 。后来负责该项研究的研究人

员被认定为有罪 。

以上事件最终促成了美国关于涉及人类受试的

各种试验中,研究者应当遵守的指导原则。在 1953

年,美国国家健康研究院在联合国 51个国家通过纽

伦堡法典,及人权宣言后通过了保护人类受试权益

的首个联邦政策,这成为美国 IRB制度运行的开端。

2　具体研究实例来看美国大学 IRB制度的

运行过程

　　笔者协助一位研究者于 2006年 4月开始进行

一项研究“中国英语学习者拒绝语中的语用迁移”。

其中的研究设计采用了补全对话测试 DCT ( Dis-

course Complet ion Test ) ,选取的 12个问题均需要

由美国大学生和中国大学生分别来完成。为此笔者

联系了美国中田纳西州立大学的一位教授, 协助组

织 50名美国大学生完成问卷测试。按照我们在国

内的研究习惯, 研究者会请任课教师组织学生回答

问卷,有时候我们会为学生提供一定报酬或礼品。

当然作为被试的学生, 我们很少从心理影响的角度

去考虑测试是否对他们产生负面影响。

然而,当研究者联系美国 MTSU 大学的时候,

该校一名教授通知我们, 研究者邀请该校学生参与

任何研究活动必须经学校 IRB( Institutional Review

Board)即组织审查委员会的严格审查和同意, 确保

研究不会对被试产生负面影响或伤害, 才可以开展

具体的研究工作 。所以研究流程如图 1:

图 1反映了美国普通高校对于一项涉及学生

(人类)受试的申报 、审批和反馈过程。通过这一过

程,我们可以清楚地看到,美国大学对于科学研究的

严格程度,尤其是在研究者从事的研究会涉及人类

受试的时候, I RB 制度发挥了重要作用,较好的规约

了研究者的研究行为和研究伦理。

3　国内学术研究中伦理考虑的现状

在我国伦理学与具体学科研究的结合突出表现

在医学实验上, 因此成为医学研究道德或生命伦理

学。2000年 3月我国卫生部成立了“医学伦理学专

家委员会”,就重要医学伦理问题向卫生部提出咨询

建议作为决策基础 。2002年 2月 27日-3月 1日

在日内瓦世界卫生组织总部国际医学科学组织理事

会( CIOMS)举行专家会议讨论修改 1993 年制订的

《涉及人类受试者的生物医学研究国际伦理准则》。

图 1

2007年 1月卫生部颁布《涉及人的生物医学研究伦

理审查办法(试行) 》,在美国卫生与人类服务部的网

站上,已经有中国各地方的医疗或研究机构注册成

为委员会( IRB) 159家和组织( IROG) 147家 。

但是在国内很多研究机构和院校在涉及人类为

受试对象时,仍然缺乏一套审查监管机制。而语言

学研究更多的情况下是以学习者,人类受试为研究

对象的。研究设计是否对受试而言做到了知情同

意,有益和公正呢? 这一点仍然值得商榷。在大学

研究机构中是否也同样有研究审查机构呢? 尤其是

对于涉及人类受试的研究活动是否应该不仅从医学

或生理的角度考虑, 还要考虑受试的心理影响呢?

4　美国 IRB制度对国内语言学研究活动的

启示

　　我国科学研究界在涉及人类受试的研究活动

中,有关伦理学的考虑多限于医学研究活动/或称之

为生命伦理的范畴 。我们不妨借鉴美国大学的做

法,设立 IRB制度,以便更好的保护人类受试者的权

益,保证科学实验的有效性和合理性。

1)大学或研究机构成立专门的研究活动审查委

员会

2)联合地方医学伦理委员会,制定各种监管措

施

3)宣传科学试验中的伦理要求,涉及人类受试

的研究活动都必须严格经过审查。 (下转第 56页)
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离心泵的连续输水。

3　合理配置 、安全运行 、优质供水

以上通过对实际事例的分析 、离心泵的构造,工

作原理的了解, 可见如何合理配置水泵,发挥水泵最

佳工作区域,是保证水泵的安全运行, 优质供水, 降

低生产成本的关键。

3.1　泵选型原则

( 1)使所选泵的型式和性能符合装置流量 、扬

程 、压力 、温度 、汽蚀流量 、吸程等工艺参数的要求 。

( 2)机械方面可靠性高 、噪声低 、振动小。

( 3)经济上要综合考虑到设备费 、运转费 、维修

费和管理费的总成本最低 。

3.2　泵的选型依据

泵选型依据, 应根据工艺流程, 专业要求, 从五

个方面加以考虑, 既液体输送量 、装置扬程 、液体性

质 、管路布置以及操作运转条件等 。

⑴流量是选泵的重要性能数据之一, 它直接关

系到整个装置的的生产能力和输送能力 。如设计院

工艺设计中能算出泵正常 、最小 、最大三种流量。选

择泵时,以最大流量为依据, 兼顾正常流量, 在没有

最大流量时,通常可取正常流量的 1.1倍作为最大

流量 。

⑵装置系统所需的扬程是选泵的又一重要性能

数据,一般要用放大 5%—10%余量后扬程来选型。

⑶液体性质, 包括液体介质名称, 物理性质, 化

学性质和其它性质,物理性质有温度 c 密度 d,粘度

u,介质中固体颗粒直径和气体的含量等, 这涉及到

系统的扬程,有效气蚀余量计算和合适泵的类型:化

学性质,主要指液体介质的化学腐蚀性和毒性, 是选

用泵材料和选用哪一种轴封型式的重要依据 。

⑷装置系统的管路布置条件指的是送液高度 、

送液距离 、送液走向, 吸如侧最低液面,排出侧最高

液面等一些数据和管道规格及其长度 、材料 、管件规

格 、数量等,以便进行系梳扬程计算和汽蚀余量的校

核。

⑸操作条件的内容很多, 如液体的操作 T 饱和

蒸汽力 P 、吸入侧压力 PS (绝对) 、排出侧容器压力

PZ 、海拔高度 、环境温度 、操作是间隙的还是连续

的 、泵的位置是固定的还是可移的 。

4　结论

1)水泵的选取并不难,但要引起设计人员足够

的重视,经验要与理论计算相结合 。

2)对水泵扬程的选取不能认为越大越保险, 而

要重视运行的经济性 。

3)目前产品更新换代较快,选用时要十分慎重,

对其性能要认真研究 。

合理选用水泵, 利用各台水泵的特性,使用最少

的功率达到水泵的最大出水量,达到最佳运行状态。

并做到安全,优质,低耗供水。
参考文献:

[ 1] 　水泵及水泵站(第四版)主编:姜乃昌 中国建筑工业出

版社.

[ 2] 　开利水泵有关产品资料.

(上接第68页) 　采取教育-研究许可-研究总结

报告等模式,保障受试者的权益。

综上所述, 本文通过对美国医学伦理以及 IRB

制度的发展进行回顾, 并结合一项语言学实际研究

的过程,分析了涉及人类受试的科学研究如何更好

地履行研究者的职业道德, 保护和尊重受试的知情

同意 、受益和公正对待的权益 。在此,希望更多的伦

理学者能关注研究过程中的生命伦理问题。
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