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美国量化宽松对我国进出口贸易的影响
■惠佩瑶 王 鹏 西北师范大学经济学院

摘 要：自 2007年以来，美国联邦储备局共推出了四波扩大资产负债表规模形式的量化宽松，大规模的增加货币供给，而我国是世界货
物贸易规模最大的国家，且美国是我国最大贸易伙伴，因此美国量化宽松政策必然对我国进出口贸易产生一系列的影响。本文先简述美国量
化宽松政策实施的背景，随后介绍了我国进出口贸易的现状，继而从有利和不利两个方面探讨美国量化宽松对我国进出口贸易的影响。
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一、美联储推行量化宽松政策的背景
2007 年，美国宏观经济速度明显放缓，房价结束了长期持续上

扬的趋势，再加之此前美国联邦储备局不断提高基金利率，普通贷

款者的还贷压力剧增，次级抵押贷款市场的高风险隐患开始显现，

伴随次级抵押机构的陆续破产，一场由美次级抵押贷款市场动荡开

始，在美资本市场扩大的金融风暴开始了，以美国为核心，速度扩展

到欧洲、日本、拉美，最终波及全球金融市场，对整个世界的经济造
成了极大的冲击，全球经济发展速度骤然放缓。

二、中国进出口贸易的发展现状
自 1978 年以来，我国的对内改革步伐不断加快，对外开放力度

持续增大，我们成功实现了从建国的经济被封锁到如今世界货物贸

易第一大国的国际经济活动角色转变。据国家统计局和商务部的统
计，在 2013 年我国进出口贸易总额到达 41603.3 亿美元，贸易顺差

累计达到了 2597.5 亿美元，表 1是自 2000 年以来的中国进出口的

贸易数据（由于数据采用四舍五入法保留到小数点后一位,以及部分

选项存在数据不一致情况,因而存在个别项数据不精）。
三、美量化宽松对我国进出口贸易的影响
1.美量化宽松对我国进出口贸易的不利影响。首先，美量化宽松

的直接表现是美元总量增加，美元贬值，人民币兑美元汇率上涨，由

于我们出口产品仍是劳动力密集型商品，产品的附加值低，市场竞

争力较小，且绝大多数出口产品的主要竞争力体现在价格方面，我

国出口的海外商品的实际价格上升，出口产品的价格优势被削弱，

这直接影响到我们出口贸易的增长。
其次，由于美元供给的大量增加，国际大宗商品的价格急剧上

涨，如铁矿石、原油、有色金属等资源型大宗商品，而我国又是世界
大宗商品的主要进口国之一，这将使我们面临更大的输入型通膨压

力。以铁矿石的进口为例，我国正处于经济高速发展的阶段，对钢铁
的需求量较大，因此对优质铁矿石进口增长速度非常快（如图 1 所

示），据相关统计，2008 年我国进口的铁矿石高达四亿多吨，占世界

海运铁矿石比重五成以上。一方面由于价格的主导权不在我们手
中，铁矿石价格较高；另一方面美国量化宽松的政策也进一步推高

了像铁矿石这类的大宗资源型商品，这无疑给我们经济的发展添加

了沉重的成本包袱。
2.美量化宽松对我国

进出口贸易的有利影响。
诚然，美国量化宽松对我

国的进出口贸易有着极

大的负面影响，但也间接

存在有利的影响:一方面，

虽然量化宽松使美元贬

值，人民币兑美元汇率上

升，这虽然在短期直接削

弱了我国出口产品的价

格优势，降低了我国产品的竞争力，但从中长期来看，这也会倒逼我

们出口企业的转型升级，不断加大对产品科技创新的投入，增加出

口产品的品种数量，提高出口产品的质量，最终在整体上提升了我

们出口企业的核心竞争力；另一方面，在短期来看，美国的量化宽松

在一定程度上也会降低我国先进科学技术和设备的引进成本，除此

之外，居民出国旅游、留学、购物的绝对成本也会有所下降。
四、结语
综上所述，我们可以得出这样一个结论:在探讨美国量化宽松政

策对我国进出口贸易的影响时，要从宏观和微观两个空间角度，从

短期、中期、晚期三个时间分割来具体细分，任何单方向、单阶段、局
部化、极端化的理论判断都不科学、不合理、不可信。目前，我国经济
正处于升级期，改革正处于攻坚期、开放正处于深化期、社会正处于
转型期，在美元霸权的世界货币体系下，我们要从多个方面采取应

对策略：第一，坚持推动人民币国际化的进程，削弱美元霸权的影

响；第二，坚持产业的转型升级，淘汰落后产能，不断创新，提高出口

商品的核心竞争力；第三，坚持对外开放，历史血的教训告诉了我们

闭关锁国必将落后这一真理，我们应该不断扩张开放范围、放大开
放领域、加大开放深度，积极参加到经济全球化中间去，寻找机遇，
直面挑战，实现中国经济的再次腾飞。
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